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OBJETI VOS  D E  DOC  ENCIA

El objetivo general del curso es actualizar el conocimiento sobre epidemiología, diagnóstico y 
tratamiento de la insuficiencia cardiaca.

Algunos de los objetivos específicos serán:

	P romover la atención integrada de este síndrome clínico, en el que intervienen diferentes 
profesionales de la salud

	A nalizar el valor actual de los modelos de atención al paciente con insuficiencia cardiaca en sus 
diferentes fases

	A nalizar y debatir sobre la utilidad asistencial del modelo de unidad multidisciplinar de 
insuficiencia cardiaca

INSCRIPCION   ES  Y  CUOTA 

AGENDA DEL  CURSO

	L a inscripción se realizará enviando un correo a staraldia@sanitas.es indicando nombre, 
apellidos, teléfono de contacto y lugar de trabajo antes del jueves, 16 de junio

	 Star al día comunicará la inscripción mediante correo electrónico, así como los datos bancarios 
para el ingreso de 100€ (coste del curso), en caso de pertenecer al cuadro médico de Sanitas la 
cuota será de 50€. El pago se realizará por transferencia bancaria indicando “Jornada de 	
actualización en insuficiencia cardiaca” y nombre/ apellidos del asistente

	 El justificante de la transferencia será enviado por correo electrónico a la dirección 		
staraldia@sanitas.es o al fax 91 585 25 83. Para información adicional también puede contactar 
con nosotros en el teléfono 91 585 25 96

En proceso de acreditación por la Agencia Laín Entralgo. 

Martes, 28 de junio

9.00	 Presentación del curso 

	 Primera Sesión
	 Moderador: Dr. Enrique Asín Cardiel

9.05 	 Introducción
	 Dr. Enrique Asín Cardiel

9.15 	 Epidemiología actual de la insuficiencia cardiaca. 
Importancia de la prevención

	 Dr. Manuel Anguita

9.35 	 Actualización en el tratamiento de la 
insuficiencia cardiaca:

	 Aguda: Dr. Roberto Martín
	 Crónica: Dr. David Sancho Carmona 

10.05 	 Insuficiencia cardiaca con función sistólica 
conservada

	 Dr. José Luis López-Sendón

10.30 	 Hipertensión pulmonar e insuficiencia cardiaca
	 Dr. Miguel Ángel Gómez Sánchez

11.05 	 PAUSA café

	 Segunda Sesión
	 Moderador: Dr. Ignacio Ruiz

11.30 	 De la HTA a la insuficiencia cardiaca
	 Dr. J. L. Palma Gamiz

12.00 	 La fibrilación auricular en la insuficiencia 
cardiaca

	 Dr. Ignacio Fernández-Lozano

12.30 	 Resincronización y DAI
	 Dr. Antonio Hernández-Madrid

13.00 	 Tratamiento quirúrgico de la insuficiencia 
cardiaca (cirugía de remodelado y asistencias)

	 Dr. Enrique Rodríguez Hernández

13.30 	 Estado actual del trasplante cardiaco
	 Dr. Juan F. Delgado Jiménez

14.00 COMIDA

	 Tercera Sesión
	 Moderador: Dr. Arturo García-Touchard

15.30 	 Papel de la Enfermería en el seguimiento y 
formación sanitaria del paciente con I.C

	 Doña Marta Díaz García

16.00 	Como se organiza una unidad multidisciplinar en 
insuficiencia cardiaca

	 Dr. Josep Comín Colet

16.30 	 Papel de las técnicas de imagen en el paciente 
con insuficiencia cardiaca

	 Dr. Eduardo Casas

17.00 	 Biomarcadores en insuficiencia cardiaca: utilidad 
práctica real

	 Dr. Marco Cordero

17.30 	 Ejercicio físico en la IC
	 Dr. José María Maroto

18.00 	 CLAUSURA
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