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EN INSUFICIENCIA CARDIACA

0
EPIDEMIOLOGIA,
ﬁ DIAGNOSTICO Y

TRATAMIENTO DE
LA INSUFICIENCIA
CARDIACA.

Curso organizado por el Servicio de Cardiologia del
Hospital Sanitas La Zarzuela

o Martes, 28 de junio de 2011

o Edificio CECCO

o C/ Ribera del Loira, 54. 28042 - Madrid
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OBJETIVOS DE DOCENCIA

El objetivo general del curso es actualizar el conocimiento sobre epidemiologia, diagndstico y

tratamiento de la insuficiencia cardiaca.

Algunos de los objetivos especificos seran:

Promover la atencién integrada de este sindrome clinico, en el que intervienen diferentes

profesionales de la salud

Analizar el valor actual de los modelos de atencioén al paciente con insuficiencia cardiaca en sus

diferentes fases

Analizar y debatir sobre la utilidad asistencial del modelo de unidad multidisciplinar de

insuficiencia cardiaca

INSCRIPCIONES Y CUOTA

La inscripcion se realizara enviando un correo a staraldia@sanitas.es indicando nombre,
apellidos, teléfono de contacto y lugar de trabajo antes del jueves, 16 de junio

Star al dia comunicara la inscripcion mediante correo electrdnico, asi como los datos bancarios
para el ingreso de 100€ (coste del curso), en caso de pertenecer al cuadro médico de Sanitas la
cuota serd de 50€. El pago se realizara por transferencia bancaria indicando “Jornada de

actualizacién en insuficiencia cardiaca” y nombre/ apellidos del asistente

El justificante de la transferencia serd enviado por correo electrénico a la direccion

staraldia@sanitas.es o al fax 91 585 25 83. Para informacién adicional también puede contactar

con nosotros en el teléfono 91 585 25 96

COORDINACION CIENTIFICA

Dr. Enrique Asin Cardiel

Jefe de Servicio de Cardiologia y Director del Instituto

de Enfermedades del Corazon
Hospital Ramoén y Cajal de Madrid
Jefe de Servicio de Cardiologia
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Juan F. Delgado Jiménez

Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Servicio de Cardiologia

Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

PONENTES Y MODERADORES

AGENDA DEL CURSO

Martes, 28 de junio

9.00 Presentacion del curso
Primera Sesion
Moderador: Dr. Enrique Asin Cardiel

9.05 Introduccion
Dr. Enrique Asin Cardiel

9.15 Epidemiologia actual de la insuficiencia cardiaca.

Importancia de la prevencion
Dr. Manuel Anguita

9.35 Actualizacion en el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca:
Aguda: Dr. Roberto Martin
Cronica: Dr. David Sancho Carmona

10.05 Insuficiencia cardiaca con funcién sistodlica
conservada
Dr. José Luis Lopez-Sendoén

10.30 Hipertension pulmonar e insuficiencia cardiaca
Dr. Miguel Angel Gémez Sanchez

1.05 PAUSA café
Segunda Sesidon
Moderador: Dr. Ignacio Ruiz

11.30 De la HTA a la insuficiencia cardiaca
Dr. J. L. Palma Gamiz

12.00 La fibrilacion auricular en la insuficiencia
cardiaca
Dr. Ignacio Fernandez-Lozano

12.30 Resincronizacién y DAI
Dr. Antonio Hernandez-Madrid

13.00 Tratamiento quirurgico de la insuficiencia
cardiaca (cirugia de remodelado y asistencias)
Dr. Enrique Rodriguez Hernandez

13.30 Estado actual del trasplante cardiaco
Dr. Juan F. Delgado Jiménez

14.00 COMIDA

Tercera Sesion
Moderador: Dr. Arturo Garcia-Touchard

15.30 Papel de la Enfermeria en el seguimiento y
formacion sanitaria del paciente con I.C
Dofia Marta Diaz Garcia

16.00 Como se organiza una unidad multidisciplinar en
insuficiencia cardiaca
Dr. Josep Comin Colet

16.30 Papel de las técnicas de imagen en el paciente
con insuficiencia cardiaca
Dr. Eduardo Casas

17.00 Biomarcadores en insuficiencia cardiaca: utilidad
practica real
Dr. Marco Cordero

17.30 Ejercicio fisico en la IC
Dr. José Maria Maroto

18.00 CLAUSURA

Dr. Manuel Anguita
Jefe de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca
Hospital Reina Sofia, Cordoba

Dr. Enrique Asin Cardiel

Jefe de Servicio de Cardiologia y Director del Instituto

de Enfermedades del Corazon
Hospital Ramoén y Cajal de Madrid
Jefe de Servicio de Cardiologia
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Eduardo Casas

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Ramoén y Cajal, Madrid
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Josep Comin Colet
Coordinador de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca
Hospital Universitario del Mar, Barcelona

Dr. Marco Cordero
Servicio de Cardiologia
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Juan F. Delgado Jiménez

Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Servicio de Cardiologia

Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dofa Marta Diaz Garcia

Enfermera de la Unidad de

Insuficiencia Cardiaca y Trasplante

Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Dr. Ignacio Fernandez Lozano

Jefe de la Unidad de Arritmias

Hospital Universitario

Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid
Unidad de Arritmias Servicio de Cardiologia
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Arturo Garcia Touchard

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario

Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Miguel Angel Gémez Sanchez
Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Dr. Antonio Hernandez-Madrid
Unidad de Arritmias
Hospital Universitario Ramoén y Cajal, Madrid

Coordinador Grupo de Resincronizacion de la Sociedad

Espafiola de Cardiologia

Dr. José Luis Lopez-Sendén
Jefe de Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario de la Paz, Madrid

Dr. Roberto Martin Asenjo

Unidad Coronaria

Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Servicio de Cardiologia

Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. José Maria Maroto
Jefe de la Unidad de Rehabilitaciéon Cardiaca
Hospital Universitario Ramdén y Cajal, Madrid

Dr. J.L. Palma Gamiz
ExPresidente de la Seccion de HTA de la Sociedad
Espafnola de Cardiologia

Dr. Enrique Rodriguez Hernandez

Jefe de Servicio de Cirugia Cardiaca
Hospital Clinico Universitario, Madrid
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. Ignacio Ruiz
Servicio de Cardiologia
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

Dr. David Sancho Carmona

Servicio de Cardiologia

Hospital Gomez Ulla, Madrid
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid

En proceso de acreditacidn por la Agencia Lain Entralgo.



